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Laut einer EU-Studie ist ca. 

jede/r 10. Erwerbstätige 

von körperlicher Gewalt am Arbeitsplatz betroffen, in 
Österreich sind es etwa 1,2, %.

Die Delikte reichen von schweren Gewaltandrohungen bis hin 
zu lebensgefährlichen Verletzungen durch Waffen, 

Gegenstände oder körperliche Attacken.
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Besonders gefährdet sind Berufsgruppen mit häufigem 
Kontakt zu externen Personen wie

Kund/inn/en
Patient/inn/en

Betroffen sind vor allem Handel, Gastronomie, 
Verkehrsbetriebe, Polizei, Sicherheitsdienste, Pflege- und 

Sozialdienste.
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Frauen werden häufiger von Personen verletzt, die sie 
kennen oder die ihnen sogar nahe stehen.

Frauen werden umso schwerer verletzt, besser sie den 
Täter kennen.

Männer werden überwiegend von familienfremden / 
ihnen unbekannten Personen verletzt.

Männer werden umso schwerer verletzt, je weniger sie 
den Täter kennen. .

Sautner, Viktimologie 2014
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Strafbare Handlungen in Österreich

Oft ist es nicht leicht zu beurteilen, ob eine Handlung 
in Österreich nach dem Strafgesetzbuch strafbar ist. 
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„Antrags“delikte

• Jemand beleidigt Sie. („Trottel“)

• Nur strafbar, wenn noch zwei unbeteiligte Personen 
die Tat beobachten.

• Sie müssen einen Antrag auf Strafverfolgung stellen. 
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Andere Straftaten

• Jemand stiehlt Ihr Fahrrad.

• Jemand bricht bei Ihnen ein.
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Gewaltdelikte

Diese Straftaten werden vom Staat verfolgt. 

Sie können jedenfalls Anzeige erstatten. Wenn Sie 
sich nicht sicher sind, was Sie am besten tun sollen, 
können Sie sich kostenlos beraten lassen.
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Gewaltdelikte

• Jemand bedroht Sie. („Ich bring Dich um“, „Du wirst gleich 
was erleben“)

• Jemand verletzt Sie. (Am/im Körper sind Spuren sichtbar.)
• Jemand nötigt Sie. (Zwing Sie etwas zu tun, das Sie gar 

nicht wollen.)
• Jemand berührt Sie sexuell, ohne dass sie das wollen. 
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Gewaltdelikte

Diese Straftaten werden vom Staat verfolgt. 

Sie können jedenfalls Anzeige erstatten. Wenn Sie 
sich nicht sicher sind, was Sie am besten tun sollen, 
können Sie sich kostenlos beraten lassen.
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Gewaltdelikte

Kommt es zu einem Strafverfahren, bekommen Sie 
kostenlos Prozessbegleitung – Expert/inn/en 
begleiten Sie durch das gesamte Strafverfahren. 

Sie bekommen – bei Vorliegen der Voraussetzungen 
– Unterstützungsleistungen vom Staat (zB
Schmerzengeldvorschuss, Psychotherapie, 
Verdienstentgang…)
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Rechtliche Möglichkeiten in Österreich

• PROZESSBEGLEITUNG
• Anwaltliche Vertretung
• Vorbereitung und Begleitung zu Terminen
• Sicherstellung einer möglichste schonenden 

Vernehmung
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Rechtliche Möglichkeiten in Österreich

• PROZESSBEGLEITUNG
• Gesetzliche Voraussetzungen:
• Gewalterfahrung 
• „persönliche Betroffenheit“
• Kontakt zu Opferhilfeeinrichtung!



• kostenfreie Beratung für Opfer von Straftaten unter
kostenfreier Telefonnummer

• umfassende anonyme und vertrauliche Beratung

• Erreichbarkeit von 0-24 Uhr an 365 Tagen im Jahr

• Entlastung und Orientierungshilfe

• Rasche Hilfe in Notsituationen



… ist die größte Opferhilfeorganisation Österreichs.

bietet flächendeckend Unterstützung an

für alle Opfer strafbarer Handlungen, ohne Unterscheidung 
nach Alter, Geschlecht oder Straftat.
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… bietet Opfern kostenlos professionelle Beratung und 
Betreuung

Prozessbegleitung

in Notfällen finanzielle Unterstützung
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Dr. Dina Nachbaur - WEISSER RING Verbrechensopferhilfe


